PESQUISA EM PSICANALISE:
ALGUMASIDEIASE UM EXEMPLO!
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RESUMO

Inicialmente, os autores diferenciam pesquisa em psicanalise de pesquisacom
0 método psicanalitico. No primeiro caso, a psicanalise é o objeto da pesquisa, € 0
pesquisador ndo precisa ser um psicanalista atuante. Pode ser um filésofo, um
historiador, um soci6logo ou um critico literario. No segundo caso requer-se um
psicanalista. Apés a pesquisa, 0 objeto, o sujeito (0 pesquisador) e seus meios de
investigacado (conceitos, técnicas) sao transformados. Em seguida, o procedimento
€ minuciosamente exemplificado pela analise de uma entrevista. Nas consideragdes
finais, considera-se, ao lado da dimensao investigativa, a dimenséo terapéutica da
pesquisa, bem como o seu campo de validade.

Palavras-chave: Pesquisa em psicanalise. Pesquisa com o método psicanalitico.
Andlise psicanalitica de entrevista.

Introducdo

Todos nos lembramos das palavras de

! Uma parte do presente texto, assinada
por LCF, integrou uma resenha publi-
cadanaRevistaide; outra parte, escrita
por MM (que agradece a interlocucdo
de Cintia Buschinelli), foi publicada,
em co-autoria com Giuliana Gouveia
(responsével pela realizago da entre-
vista), no livro Adolescéncia e violén-
cia, organizado por David L éo L evisky.
Ambas foram transformadas paracom-
por o presentetrabalho eaelasseacres-
centaram partes novas escritas aquatro
maos.

" Psicandlista, professor da PUC-SP e
da USP.

™ Psicanalista, Membro Efetivo e Ana-
lista Didata da SBPSP.

Freud: apsicandlise, simultaneamente, é (1) um
procedimento para a investigacéo de processos
mentai s inconscientes (inacessiveis aoutras for-
mas de pesquisa), (2) um procedimento terapéu-
tico e (3) um conjunto de conhecimentos em
continua expansdo e reformulacéo sobre seu ob-
jeto. Sabemostambém dapreocupacao freudiana
em ndo subordinar asatividadesclinicasterapéu-
ticas, em seulivrecurso, ametasespecificamente
cientificas— procura obstinada de conhecimen-
to —, emboratais processos estejam e precisem
estar bem articulados. M uito do que conhecemos
da clinicafreudiana vem dos seus historiais, em
gue adimensdo de pesqguisa e comunicacdo (fre-
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guientemente colorida por razdes politi-
cas e polémicas) eradominante e elabo-
radaap6sotérminodotratamento. Pouco
sabemos, na verdade, das centenas de
casos clinicos conduzidos por ele. Ou
ndo parecem ter despertado sua maior
atencdo “cientifica’, ou ndo lhe serviam
paraaafirmacdo ou confirmacado de suas
posi¢des no campo psicanalitico. Assim,
ndo vieram asetornar pegasilustrativas
nem de sua técnica, nem de suas idéias,
nem de suas descobertas ou invences
conceituais. O que sugere que umacerta
distingdo entre o Freud clinico eterapeu-
ta e o Freud produtor de conhecimento
deve ser mantida, mesmo com aressalva
de gque na psicandlise pesquisa, prética
clinica e teoria caminham juntas.
Ditoisso, 0 queele poderiapensar
a0 ver a“pesquisa em psicandlise” — o
gue inclui, mas ndo se confunde com a
“pesquisa com 0 método psicanalitico”
— ganhar a extensdo que veio conquis-
tando no mundo e, em especial, no Bra-
sil? E bem provéavel que, ao dizer que a
psicandlise € ab mesmo tempo as trés
ordens de processos e fendmenos acima
mencionados, ndo |he passasse pela ca
beca a producdo em grande escala de
pesquisas tais como observamos, por
exemplo, em diversos cursosde pos-gra-
duacdo no pais e no exterior (Franca,
Estados Unidoseaté Inglaterra). Mesmo
ao sugerir uma certa distancia entre pes-
quisaeclinica, talvez ndo Ihe ocorressea
possibilidade de existéncia de sistemas
de producéo em série de pesquisas em
gue a dimensdo terapéutica estd a mar-
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gem ou ausente, ndo sendo levada em
conta, por exemplo, nos momentos de
avaliacdo: pode-se dar 10 aumatese de
doutorado sem considerar se o candidato
€ um bom clinico, se é que exerce a
clinica de formasignificativa e minima-
mente satisfatoria. Um doutor em teoria
psicanaliticapodemuitobemser umzero
a esguerda em psicandlise ou nem isso:
ummeroletrado curioso. N&o hdnenhum
critério universitério que permitadiscri-
minar entreum psicanalistaeuminteres-
sado em psicanalise. Ambos podem tirar
10 ou ser reprovados diante de umabanca.
Cabe perguntar diante de tanta
pesquisa em psicandlise: serd que i1sso
existe? Ou, a0 menos, existe como algo
merecedor de uma atencdo tdo concen-
trada? Sera que nesta estranha segrega-
¢do deumadastrésfacetasdapsicandlise
deformaaque,isoladadasdemais, venha
a receber um grande investimento de
tanta gente e de parcelas ponderaveis de
nossos dispositivos educacionais ainda
ha psicandlise viva? Sera que a psicana-
lisetem algo aganhar comtais, aparente-
mente aberrantes e desgarradas, ativida-
des? O que se faz quando se pretende
estar fazendo “ pesquisaem psicandise’ e,
mai sespecificamente, quando seesta” pes-
quisando com o0 método psicandlitico”?
Chamemos de “pesguisa em psi-
candlise”, no sentido amplo, um conjun-
todeatividadesvoltadasparaaproducéo
de conhecimento que podem manter com
apsicandlise propriamente dita relacdes
muito diferentes. Em certascircunstanci-
as, por exemplo, observa-se umarespei-
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tosa distancia: ora as teorias da psicana
lise tornam-se “ objeto” de estudos siste-
méti cos, orade estudos historicos, orade
reflexdes epistemol bgi cas; outras vezes,
alguns conceitos psicanaliticos séo mo-
bilizados como instrumentos para a in-
vestigacdo e compreensdo de variados
fenbmenos sociais e subjetivos. Em ne-
nhuma destas modalidades de pesqguisa
em psicandliserequer-seum psicanaista
atuante. Estudos do primeiro tipo podem
muito bem ser realizadospor fil 6sof osou
historiadores; trabalhos do segundo tipo
podem ser feitos por criticos literérios,
tedricos da cultura, socidlogos, pessoas
bem-intencionadas em geral etc. Num
caso, algum aspectodapsicandlise—em
geral, suas idéias, mas eventualmente,
suas préticas — € objeto de exame; no
outro caso, a psicandlise é usada como
um arsenal deidéiase conceitosque, mal
ou bem manejados — muitas vezes, na
verdade, bastante mal, dada a distancia
existenteentre el ese ospesquisadores—
, deveriam lancar algumaluz sobrefend-
menos e processos da cultura. Algumas
VEZES, Masnao sempre, tai spesguisasem
psicandlisesdo divertidas, Gteisedeinte-
resseparaumyvasto publicoletrado. Quan-
doissoacontece, expande-seereforca-se
a“culturapsi” nocamposocial, 0gquendo
deixa de ser bom, ao menos em termos
mercadol 4gicos. Asvezes, taistrabal hos
chegam aser (teisaté mesmo parapsica
nalistas, embora raramente sgjam indis-
pensaveis na formacdo de um profissio-
nal do ramo. Muitas pesquisas académi-
cas ilustram bem estas modalidades de
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investigacao e, aqui entre nés, repousa-
réo para sempre na paz das hibliotecas
universitérias, passadaafestadaaprova-
¢a0, garantido o diploma.

Disso se diferenciam as “ pesqui-
sas em psicandlise com 0 método psica
nalitico”, em queaexigénciadepresenca
do psicandista enquanto psicanalista é
incontornavel, embora seus temas e al-
cances possam ser bastante ampl os. Pes-
guisas em psicandlise com o0 método psi-
canalitico podem ter como avo, entre
outros, processos socioculturais e/ou fe-
ndémenos psiquicos transcorridos e con-
templados forade umasituacéo analitica
no sentido estrito (emboratambém ai se
constate uma dimensao clinica e se ob-
servem efeitosterapéuticos, comosevera
no caso da andlise da entrevista que sera
apresentada a seguir).

Aqui desaparece arespeitosadis-
tanciaentre” pesquisador” e“referencial
tedrico” para dar lugar a um corpo-a-
corpo do qual a psicandlise, Deus sgja
louvado, ndo sairatal como entrou. |sso
¢, aliés, digno de nota: na academia ou
foradela, uma“ pesguisa com o0 método
psicanalitico” é sempre obrade psicana
listaecapaz detrazer novidadesapropria
psicanalise.

A especificidade da pesguisacom
0 método psicanalitico, estagquerequer o
psicanalista em atividade analitica, é
marcada por diversas caracteristicas a
gue aludiremaos em seguida.

A relacdo sujeito e objeto em uma
pesquisatal como concebidanasciéncias
naturais e nas ciéncias sociais ou huma-
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nas implica um sujeito ativo debrucado
metodi camente sobre seu objeto, munido
de conceitos, instrumentos e técnicas de
descoberta e de verificagdo — ou refuta-
¢d0 — de suas hipéteses. Ndo € bem
assim nas relagBes entre o psicanalista,
suas“teorias’ eseus"” objetos’. A entrega
do “pesguisador” ao “objeto”, o deixar-
sefazer por elee, em contrapartida, cons-
trui-loamedidaqueavancam suasel abo-
ragdesedescobertasfaz desta” pesquisa’

um momento na histéria de umarelacdo
gue ndo deixa nenhum dos termos ta

como era, antes de a propriapesquisaser
iniciada. 1sso é mais 6bvio em umasitu-
acdo “terapéutica’, mas a atitude clinica
pode se manifestar em outrascondicbese
sempreterdcomo efeito atransformacao
daspartesemjogo, 0 “objeto” eo“ sujei-
to” da pesguisa, tal como se vera no
exemplo de investigacdo psicanalitica
apresentado a seguir, umaanélise de en-
trevista.

Mas qual a natureza da transfor-
macdo do objeto? Interpretar significa
olhar para o fendmeno investigado fora
de seu campo habitual. O olhar do psica-
nalista € um olhar fora da rotina, que
desopacifica o objeto. Eleressurge dife-
rente, desconstruido, transformado. O
sujeito também se transformanamedida
em que se torna capaz de ver coisas que
n&o via antes.

Como sublinha reiteradamente
Renato Mezan em suatese de doutorado
(Mezan, 1985), uma magistral pesquisa
com o método psicanalitico que tanto se
diferencia de sua pesquisa em psicandli-
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serealizadanacondicao defil 6sofo eque
foraseu mestrado (Mezan, 1985, p. 638)
—“demefabulanarratur” ; estahistéria
fala de mimpode ser o mote do pesquisa-
dor psicanalistaemtodasasetapasdeseu
trabalho, que o vai aterando lentamente
e, as vezes, abruptamente. Alids, o con-
fronto entre 0 mestrado e o doutorado de
Renato Mezan, ambos excelentes, serve
paradiferenciar osestatutosde doistipos
de trabalho com o texto freudiano: no
mestrado, obradefildsofo (outedlogo), o
texto de Freud (sagrado) é verdadeira
mente*“ objeto” deexegeseepode ser Util
a0 estudioso dateoriafreudianasem che-
gar a ser indispensavel na formacdo do
psicanalista; no doutorado, asrel agbesse
complicameseinstalaoaudidocorpo-a-
corpo em gue Renato, Freud e a cultura
ocidental seengalfinhamcomefeitosbem
mai s interessantes e muito mais formati-
vos. Poistambém o “objeto” e aprépria
“teorid’ passam pelo mesmo processo de
transformagao sofrido pelo pesquisador
ao longo da pesqguisa com 0 método psi-
canalitico. Indo além, a pesquisa com o
método psicanalitico étanto um momen-
to na histéria do “objeto” (no caso do
exemplo abaixo, um momento para a
entrevistada poder se sentir escutada e
cuidada, embora ndo se estivesse prati-
cando com ela uma psicandlise clinica),
quanto na histéria do “pesquisador” (a
intérprete da entrevista vai claramente
deixando-se embalar no processo e ga-
nhando uma desenvoltura de escuta e
interpretacdo inexistentesnoinicio), eas
transformagdes que a pesquisa engendra

Jornal de Psicandlise, Sdo Paulo, 39(70): 257-278, jun. 2006.



vao além das relagdes especificas que
estes elementos entretém ao longo da
“pesquisa’. O “objeto” — sejaum paci-
ente, umacomunidade, umaformagéo da
cultura, um texto — ndo sai incélume
gquando submetido a uma atividade de
“pesquisa’ destetipo, que, por outrolado,
ele mesmo convocou. Que um paciente
forme seu proprio analista e a escuta
analitica que o acolhe e reflete ndo nos
espanta. Mas 0 mesmo pode ser dito de
uma obra pictérica, de um filme, de um
padréo sociocultural, deumapessoa“ sim-
plesmente” entrevistadaereal mente* ou-
vida’ oudeumtextoreamentelidoeisso
faz com queaatividade cognitivaeafeti-
va gue tais “objetos’ produzem e indu-
zemfacapartedesuaspotencialidadesde
realizac8o, expressao eautoconhecimen-
to. O leitor de um texto, por exemplo,
responde ao apelo deleituraquetal peca
constitui e ao responder seriamente atal
demanda— aoler com devocao, cuidado
e liberdade o texto — da a ele novo
f6lego, novaspossibilidadesinterpretati-
vas, novo futuro. Um texto, ao ser bem
lido, renova-se e sai da experiéncia de
leitura em direcdo a um porvir que, por
outro lado, faziaparte, como possibilida-

de, do queotextoja“erd’ masaque nio
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acederia sem o concurso do leitor que
responde, do seu modo, atal apelo. Passa
a existir assim, a cada boa leitura, na
condicdo de texto descoberto e inventa-
do, como na légica do paradoxo que
Winnicott elabora para tratar dos fend-
menos transicionais. O mesmo pode-se
dizer do depoimento col hido emumaboa
entrevista: descoberto einventado pelae
na interpretacdo analitica.

Ousgja, 0“objeto” dopsicandista
goza deste mesmo estatuto ambiguo —
objetivo-subjetivo — préprio do que é
humano. Mas, em contrapartida, o inte-
resse e 0s pressupostos (ideolégicos e,
principalmente, tedricos e simbdlicos)
com gue o pesquisador entrega-se e diri-
ge-seatais“objetos’ fazem da pesquisa
gue enceta também uma parte de suas
transformagdes possiveis. A histéria do
pesquisador psicanalistando seriaames-
ma sem estas passagens e desvios pelos
seus” objetos’ e pelasinterpretacbesque
suscitam.

Estamos nos referindo, natural-
mente as relagbes transferenciais (e seus
equivalentes?) econtratransferenciaisque
déo a marca da singularidade ao que se
descobre e a0 que seinventa e cria em
uma*“ pesguisacom o método psicanaliti-

2 Nasrelagdes entre o texto e seus|eitores, hatransferéncia a partir dosdois lados: o |eitor atribui saber
ao texto aque se dedicae o escritor atribui, antecipadamente, o poder deleituraedecifragdo aos|eitores
que, eventual mente, aindanem existem, vindo aser criadoseinventadospel o proprio escritor atravésdos
textosqueoferece. No caso daentrevistaapresentadaaseguir, nostermosde André Green (Green, 2002),
énitidaatransferénciadadepoente sobre as palavras e sobre o objeto (aentrevistadora, profundamente
afetada pelo que vé e ouve). A transferéncia sobre as palavras é a condi¢do precisa da andlise
psicanalitica deste material, mas a transferéncia sobre o objeto € o que abriu — na forma de uma

contratransferéncia— o horizonte da interpretacéo.
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co’. Chamariamos, assim de “pesqguisa
com o método psicanalitico” uma ativi-
dade em que se constituem e se transfor-
mam “ objetos’, “ pesquisadores’ e“mei-
0s’ ou “instrumentos’ de investigacdo
(conceitos, técnicas etc).

Em acréscimo, nestas atividades
operam necessariamente e de forma su-
plementar as duas l6gicas (ou duas for-
masdeser) aqueserefereMatte-Blanco:
alégica dos processos secundarios — a
daconsciénciaedarazéo— ealdgicado
inconsciente, ados processosprimariose
emocOes, interligadase, ndo apenas, mas
aoinvésdisso, incomensuraveis. Issosera
verdadeiro, provavelmente, em toda ati-
vidade criativae, no caso de umapesqui-
sa, da conta da dimensdo criativa do
descobrir g, principalmente, do inventar.
Contudo, nas pesqguisas ditas académi-
cas, 0 momento dademonstracdo tende a
predominar: prefere-se umaidéaidiota,
desde que bem demonstrada, aumaidéia
ousada e fecunda sem a devida demons-
tragdo. Dai imperar napesquisauniversi-
taria a exigéncia da verificagéo e/ou da
refutagdo, o que quase sempre deixa o
psicanalista em palpos de aranha. Dai,
igualmente, ser t&ofacil no caso daquelas
pesqgui sasconvencionai sanunciar-secla
ramente o qué e o como do que vai ser
feito, apresentando-se antecipadamente
o0 material naformade* projetos de pes-
quisa’ muito bem alinhavados e de fécil
compreensdo por qualquer assessor dos
chamados“ 6rgéos de fomento” . Em psi-
candlise, ao contrario, 0 segmento de-
monstrativo é bem pobre e, quando da o
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ar de sua graca, é sempre ilusorio. Jaos
momentos de descoberta e invencao cri-
ativa predominam na psicanélise e neles
0 entrejogo das duas |6gicas em regime
de suplementaridade é decisivo: ndo ha
descoberta do inesperado e invencao do
novo sem as irrupcdes inspiradas dos
Nnossos subterrdneos animicos e corpo-
rais. Na analise da entrevista que se se-
gue, nemomaterial analisado fundamen-
ta e justifica cabalmente as interpreta-
¢oes, nem estasexplicam deformaindis-
cutivel odepoimento: tratarsedeumtraba-
Iho de descobertal/invencdo que se ali-
menta do depoimento e, em contraparti-
da, 0 enriquece e abre para dimensdes
psiquicas, individuais e sociais, inespe-
radas.

Pois bem, as duas caracteristicas
até aqui apontadas searticulam: éporque
as duas | 6gi cas se mesclam sob a forma
dasuplementaridade que* sujeito de pes-
quisa’, “ objeto de pesguisa’ e“meiosde
investigagdo” podem se constituir e se
deixar transformar, perdendo cadaum a
suaidentidade monoliticaeempedernida
e existindo no regime do paradoxo: des-
cobertos e inventados simultaneamente.

Masseraqueissoemqueo método
psicanalitico opera com tamanha inci-
déncia e tantainsisténcia deve ainda ser
chamado de pesquisa? N&o se prestaria
isso a confusdo entre duas coisas total-
mente distintas? De um lado, temos a
pesquisaplangjadaeracional das ciénci-
asmodernase, deoutro, umaatividadede
descoberta e invencgdo caracteristica da
atividade psicanalitica. Por quendo assu-
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mirmos, enfim, que a psicanalise com-
portaem seu pleno exercicioadominancia
dadescobertaedainvencao criativaseque
aidéiade" pesguisa’ vestemuitomelhor as
aividades em que descoberta e invencéo
podem até exigtir, mas subordinadas a0
momento dademonstracéo, daverificacdo
ou darefutacdo de hipiteses e teses?

Indo além: serd que a nogdo de
“método” é a que mais se afina com a
mUtua constituicdo e transformactes de
objeto, sujeito emeiosecom aprimordi-
a “entregando mediadaao objeto”, sem
aqual ndo se exerce a psicanalise? Nao
seriaapsicandise elamesmaumamatriz
deestratégiasdeinvestigacéo (Minerbo,
2000) mais do que um “método de pes-
quisa’, considerando-se o0 quanto a no-
¢do de “método” estd, desde Descartes,
comprometida com a pretensdo do ho-
mem damodernidade de exercer um ple-
no controle sobre seus préprios proces-
sos volitivos e cognitivos? Ja as estraté-
gias véo se formando e transformando,
engendrando taticas e propiciando “sa
cadas’, em funcdo das condic¢des atuais
em que sdo efetivadas; estratégias dei-
Xamumalargamargem paraoimproviso
€ para 0S processos primarios, para as
descobertas e para as invengdes. A me-
nos que se desconstruaaacepcao corren-
tede“método”, forjadaem muitos sécu-
los da cultura ocidental, para retomar
uma acepcdo mais arcaica e original do
termo, deixando delado suasressonanci-
as modernas e “ cientificas”.

Pesguisa em psicandlise: algumas idéias e um exemplo

A estas questfes poderemosretor-
nar nas consideracdesfinaissem que nos
sintamos obrigados adar aelasumares-
posta univoca. Passemos ao exemplo.

A entrevista e sua interpretacdo,
originalmente, fizeram parte de uma
monografiaapresentada ao fim do curso
deespecializacdo em psicandlisedaUni-
versidade Federal de Uberlandia®, que
um de nés (MM) teve a oportunidade de
orientar. A autora partia da observacéo
deumfendmeno queaintrigava: por que,
mesmo tendo asinformacBesnecessérias
aprevencdo daAlDS, umaaltaporcenta
gem de mulheres se deixa contaminar
pelo HIV? Sua hip6tese era de que ha
outrosfatores— quais? — quetornam a
informagdo insuficiente. Optou, entdo,
por entrevistar umamul her nestas condi-
¢oes: tinhaasinformagdes, e estava con-
taminada pelo virus. A entrevista trans-
correu livremente: “ Conte-me suavida’
foi aUnicainstrucdo dada a paciente.

Depois de transcrita, a entrevista
foi interpretadaseguindo osmesmospro-
cedimentosusados naclinicapsicanaliti-
ca uma escuta flutuante, isto €, des
centrada do tema central, intencionado;
um recorte do texto privilegiando temas,
expressdes, brechas, palavras, ou quais-
quer elementos que sirvam como cunha
paradesconstruir o texto; umareconstru-
G380 deste texto que permita ao analista
criar ai um sentido novo, inesperado,
produzindo uma outra verdade sobre o
texto. A escuta é informada pela contra-

3 Giuliana Gouveia.
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transferéncia, ou seja, pelamaneiracomo
aentrevista, e depois o texto, interpelam
0 intérprete*. Acompanharemos este pro-
cesso— o pulodo gato— detalhadamente.

Antecipamos 0 que a interpreta
¢o daentrevistarevelou. O processo de
contaminagao, nestecaso, Seinicioumuito
antes darelagdo sexua em que amulher
contraiu adoenca. A causadadoencafoi
0 ambiente familiar e social que deixou
esta paciente totalmente desprotegida e
vulneravel. A AIDS pode ser entendida
também como umametéforado modo de
vida de certas meninas/adolescentes/
mulheres, transmitido de mée parafilha.
Desde 0 berco, esta mulher foi exposta,
sem qualquer tipo de protegdo, a uma
situacdo social atamente contaminada.
N&o houve, em seu cotidiano, umamatriz
simbdlicaparaqueseconstruisseanogao
de “protecdo”. Os significantes “prote-
ger” e “ser protegida’ permaneceram
vazios de experiéncia e de significagéo.
Tal como o corpo sem imunidade, ela
comegou avidacomo umalutadora, com
a esperanca de vencer o destino. Foi
perdendo as batalhas, uma apds a outra,
até desistir. E quando se descuidou, con-
taminando-se. Sua histéria de vida “pe-
dia” umfinal precoce etragico. A AIDS
chegou sem surpresa, revoltaou ressenti-
mento. Desta perspectiva, a doenca faz
mais sentido como desfecho desta vida
— como os acordes finais de uma sinfo-

nia, ja esperados — do que qualquer
desfecho feliz.

Natranscricdo daentrevista, afala
da paciente aparece em itdico. A trans-
cricdo daentrevistaé, tanto quanto possi-
vel, literal, mantendo-se o estilo e voca-
bulério da paciente.

A entrevista
A histéria de minha mée com meu pai...

Paralevé-laaolugar em quedeve-
riaentrevista-la, aentrevistadorafoi bus-
car apaciente em suacasa; estase despe-
de dafilha pequena com um beijinho na
boca. Aoligar o gravador, aentrevistada
recebe apenas ainstrucdo de contar sua
historia de vida.

Antes eu sabia contar minha vida
inteirinha, dava até um livro. (Agora
vocé ndo sabe?) Agora estou meio
tontinha.

Vocé quer saber dequando eu era
mocinha ou quando eu era crianga? (Eu
guero saber tudo dasuahistéria, vocévai
contando o que quiser.)

A histéria de minha mé&e commeu
pai vemlado sul. Eunasci 1, evimpara
cacomquatro anosdeidade. Minhamée
Se casou com quinze anos e teve quatro
filhos. Tevequatrondo, teve seis, porque
dois gémeos ela perdeu. Ela separou do
meu pai depois de doze anos. Era teste-

4 No caso, como se verg, ago que a entrevistadora observou antes de comegar a entrevista a afetou
profundamente. Esta forte impress&o passou aintérprete einstalou o horizonte antecipado de interpre-
tagdo em que os recortes do material foram sendo efetuados e as novas costuras foram ocorrendo.
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munha-de-jeova e fugiu para ca com a
gente. Largou casa e tudo porque meu
pai era violento, bebia e batia nela.

Aqui, por incrivel que parega, mi-
nhaméetrabalhavamuito, erasd elaque
trabalhava. Meus irmdos mais velhos
ficavam levando turminha em casa, fa-
zendo festinha, tudo quando minha mae
ndo estava. Usavam droga, maconha e
tudo nafrentedascriangcas—queeraeu
e minha outra irma mais novinha.

Menina direita, igual a minha mae

Quando eu tinha treze anos, um
rapaz malquerido me roubou e eu fugi
comele. (Roubou?Masvocéquisir com
de?) Ah, eu quis, né. Dali uma semana
meuirmaofoi mebuscar, eeundoquisir,
quisficar comele, masai eueramocinha
ainda, né, masfiquei, masminhamaefez
0s papéis do casamento, fez eu passar
pelo médico, masos papéis caducou, nés
ndo casamos. Eu tenho uma filha com
estehomem. Eleédezanosmaisvelhodo
gue eu. Quando eu fugi comele eu tinha
treze anos e €e tinha vinte e trés. Al a
gente se separou quando eu tinha dezes-
seis anos, foi pouco tempo, eu estava
gravidadeunstrésmesesdevida, elefoi
preso e larguel dele, eu ja ndo gostava
muito dele, eu querialargar dele, poiseu
nao gostava dedrogas, destascoisas, né.
Inclusive nesta época eu fumei até maco-
nha com ele, mas quando fiquei gravida
da minha filha eu comecei a passar mal
e parel e eu falei esta vida ndo é para
mim.
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Eu sou menina direitaigual a mi-
nha méae, porque sb eu puxei para minha
mae. Ai guando minha filha nasceu, com
dois meses de vida eu fui na cadeia,
mostrei para eleepeguei osdocumentos
dele para registrar e disse que nunca
maisia querer ee. Olha, para vocé ver,
eleroubavaelevavaparacasadamae, a
mae dele escondia droga, escondia rou-
bo dele, mexia commacumba, esta coisa
horrivel. Eundo, eu ja gosto de Deus, eu
semprerezava, eu meescondiadelatodo
dia, & fora, no banheiro, pararezar de
tanto medo queeutinhadaquela mulher,
dealgumamacumbaqueela pudessefazer
paramim. E parecequefoi mesmo, quando
euvimemboraparacd, elarogoumil euma
pragas, disse que eu ndo iadar certo, que
eundoiapassar de uma progtituta, que se
eu nao ficasse com o filho dela eu ndo ia
ficar com mais ninguém. Eu fiquei com
medo... Eu ndo fiquel assimcommedo, eu
falei, Deus é mais forte, sabe?

Eu sempre fui assm, uma venced... uma
lutadora

Eu semprefui assim, desde peque-
nininha fui uma venced... uma lutadora.
Igual minha mée. Quando eu vimpra ca
comacrianga, aquelamulher (sogra) me
roubou a minha filha. Hoje minha filha
moralacomela, elatemdozeanos. (Mas
como roubou?) Eu tenho seis processos,
deseisanosqueeulutei pelaminhafilha,
agora eu desisti temtrésanos. Eu mora-
va sozinha, minha mée quando eu vim
com minha filha disse que eu poderia
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ficar dois, trés meses com €la, depois
arrumar uma casa e cuidar de minha
filha, poiselandoqueriamaiscriancala.
Eu teria que me virar, foi 0 que minha
méae disse para mim. No prazo de trés
Mmeses, arrumel um emprego, arrumei
umacasaefui morar sozinha, comdezes-
sete anos, eu e minhafilhinha, masai eu
tinhaquedeixar elacomosvizinhospara
poder trabalhar.

A sograveio dela epegou ameni-
na para levar, e para eu pegar nas mi-
nhas folgas. E foi assim, eu deixei ela
levar e pegava a menina de sdbado e
domingo, trazia para c4, ficava comigo,
e na segunda ela vinha buscar a menina
elevavaparalaparaeupoder trabalhar.
Umfimdesemanaeucheguei laeelando
quis mais me entregar a menina, que ja
tinha quatro anos e meio.

Ai eu fui no frum, conversei com
umajuizaeajuizafalouparamimqueeu
deveria pegar a menina e vir embora,
masai elesndo deixavam. Ai, amdedele
falou queeu sdlevariaacriangadacasa
delacomordemdojuiz, maseuperguntel
gue ordem do juiz €la tinha para estar
comminha filha. Ndo deixaramtrazer a
menina nunca mais e disseram que eu s6
possoir laver. Eulutel todos estes anos,
mas todos os advogados que eu pegava
largavam a causa.

Agora eu ndo vou mais|a, porque
da dltima vez que fui elas queriam me
bater. N&o o pai dela, pois ele sumiu de
casa, sumiu do mundo. Ai eu falei, ela
ganhou a causa. Elaquer levar amenina
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paral&, ganhou, levou. Eundo perdi nem
ganhei, ndoteve audiéncia, eutenho seis
advogados que trabalhavam paramime
ndo faziam nada, todos desistiram da
causa. E macumba que a velha fez.

E eledesistiu de mim

Minha filha tem trés anos e meio
gueeu tenho, esta. Eu estava cansada de
trabalhar e morar sozinha e disse para
minha mae que ia arrumar um homeme
casar, ai arrumei este namorado, que é
muito bom, ndo fuma, ndo usadroga, ndo
bebe muito, porgue eu odeio homemque
usa droga, peguei trauma por causa dos
Meus irmaos.

Este Juliano éumamor de pessoa,
eletinhaumirméo, ai tudo bem, comecei
namorar eleecomtrésmesesde namoro
engravidel e olha que faz tempo que eu
tinha a outra menina, a outra tinha seis
anos quando engravidel desta. E eu lu-
tando, ai eu disse que estava no meio de
umprocesso, edisseaelequeeramelhor
a gente se casar logo porgue ai ele me
davaumaforcaparaeuentrar najustica,
porque casada talvez era melhor do que
mae solteira, por causa da condicao de
vida. Ai eleaceitou. Derepente eu figuei
grévida e ele veio morar junto, sO que a
gentendo deu certo por causado proces-
S0, ai 0 irmao dele morreu de acidente,
morreu esmagado numa ponte, ai ele
muito triste e eu gravida, lutando para
ter aoutramenina e ele desistiu demim.
Por isso que sou mae solteira.
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A pior coisa que fiz na minha vida

Agoraarrumei outro estestempos
atras. De novo falei para minha méae,
disse que arrumaria um homem porque
minhafilhinhaestavacrescendoequeria
arrumar um pai para €la, da outra eu
desisti de lutar Ai minha mae disse ta,
vocé é guem sabe. Ai conheci um rapaz
gue ndo fumava nem usava droga, mas
bebiapinga. Foi apior coisaqueeufizna
minha vida. Este homem se instalou na
minha vida, morou comigo uns seis me-
ses e eu tentei largar, largar, largar,
resultado de tudo, quando eu tentel mes-
mo largar dele, além de ele me tomar
geladeira, fogdo que compramosjuntos,
elemandou euir naMarginal buscar um
dinheiro e mandou uma mulher me ma-
tar, verdade, eelametrancou no quarto e
medeu ummonte de garrafada, queriame
matar, por isso eu tenho estas marcas.

Acho que foi ele que me passou a
doenca (AIDS). Eu peguel até gonorréia
dde tive quetomar dezinjegbes dolorosas.

Deu positivo duas vezes

Este homem ficava atras de mim,
interessado emmeu dinheiro. Quando eu
recebia pensdo da minhafilha, eletoma-
va de mim, gastava tudo, me dava so
alguns reais para fazer compra, eu tive
que misturar leite com agua. (Pede para
dedligar e comecaachorar.)

Ai eu estava desnutrida e com sa-
pinho na boca, diarréia, ai achei que
fosse falta de vitamina. Ai o otorrino
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dissequeeu estavacomAIDS, porqueou
€ neném ou idosos gque tem sapinhos na
boca. Fiz exame HIV em Ribeirado, deu
positivo duas vezes, estava muito carre-
gado, eles tentaram me ajudar de todas
as maneiras, mas demorou um pouco
minha internacao, eu comecel atomar o
coquetel no mesmo dia que deu positivo.
Emagostoeujatomava, 15deagosto. Eu
vim embora para ca e passel junho e
julhocomele, elendo queriamelevar no
médico, ndo queria que eu fosse em Ri-
beir&o, ele queria que eu morresse, vocé
acha?

Eu vim para Jaboticabal e pedi a
minha mée para pér meus moveis na
varanda da casa dela até eu arrumar
umacasaeumservico, ai falel queestava
doente da barriga, ela achava estranho
aquele tanto de remédio. Ai recebi oito-
centos reais de seguro e desemprego,
atrasado quatro meses, eu recebi deuma
s0 vez. Ai fui no Corrego Rico, aluguei
uma casinha |4, eu e minha mée. Fui em
Guaribaelimpei acasa, poistudoali era
meu. Ai eu trabalhava naroca e deixava
minhameninacomminhairmaguemora
l&. Elaiia na escolinha.

Nao sou depressiva, sou feliz

Com umas trés semanas na roga
eu fui em Ribeirdo e fui internada. O
médico disse que eu ndo podiatrabal har
em uma roca nem em um sol e falou do
Mmeu peso, eu estava dez quil osabaixo do
normal e tinha febre de quarenta e oito
graus. Ai deixei minha menina com a
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minhamée e meinternaram, dissequeja
era para terem me internado, eu estava
com octoplasmose, era manchas pretas.
Aifiquel dezoitodiasl4, eelesnao quise-
ram me deixar ocupando um quarto, a
doenca é no sangue e como HIV, entao,
apessoa morremesmo. Ai pedi parauma
enfermeiraamigaminhaparacontar para
minha mé&e.

Meus irmdos dizem que sou de-
pressiva, masnao sou, sou feliz, emvista
do que eu estava com aguele monstro,
porque estou melhor . Elesdizemparaeu
sair de casa, mas eu gosto de assistir
televisdo, deficar em casa coma minha
filha, eu me sinto bem, ndo sou depressi-
va. Para mim me divertir ndo € sair e
beber, éir aumchurrasco, emumaniver-
sario.

Eu ndo tenho s6 o virus da AIDS,
eutenhoa AIDS Seeundotomar cuida-
do, tomar chuva, eu passo mal. Se eu
beber eu fico sb vomitando.

(Seu companheiro néo fez o exa-
me?) Elendo quer fazer, eledizsetiver o
viruselemorrelogo ou vai para a Bahia
etoma umcha, olhao quedepensa. Ele
diz que ndo tem, que ndo pegou. Masele
tem sim porque ninguém escapa desta
doenca, setiver relacdo comquemtema
doenca, pega mesmo. Depois que eu ar-
rumel estehomemminhavidaacabou, eu
me arrependi até o ultimo fio de cabelo.

O Unico apoio que tive foi vocé

(Percebi que vocé fala em Deus,
vocétem religido?) Sou evangélica, mas

agora vou para a catdlica, s6 que tenho
vergonha de ir porque ndo tenho roupa
para pdr eas pessoasreparam. Eutenho
muita fé em Deus e 0 médico até se
espantou como tanto que eu melhorei. A
cargaviral abaixou de 3800 para800. O
virus esta dormindo.

Eu fico com a boca amarga, com
vontade de deitar, cansada, se eu traba-
Ihar é capaz de me dar um trem, ndo
posso forgar meu corpo, nem para an-
dar. Nao consigo maistrabalhar dojeito
gueeutrabalhavaantes. Nemnapadaria
da esquina eu ndo vou. SO quando estou
animadinha vou comer lanche com mi-
nhafilha. (Suafilhafez o exame?) Feze
acabou de dar negativo, demorou um
més para dar o resultado. Com a graca
de Jesus.

O quemudou depoisda doengafoi
gue voltei a ser a menininha que eu era
antes dos treze anos. Minha mée agora
me trata com o mesmo carinho de quan-
do eu era crianca. Minha mae trabal ha-
va e quando estava em casa fazia o que
gostavamos de comer. Hoje, se estou
dormindoelanemabreaportadoquarto
parando meincomodar. Sinto-me prote-
gida coma minha mée. Para minha mae
também foi bom, ela estava perdida, eu
ajudei ela, dando forca paraela psicol o-
gicamente. Ela meajuda financeiramen-
teeestou sendo maisfortequeelaporque
meusirmaos derammuito trabalho para
ela. O mais velho esteve preso. Minha
irmad mais velha ficou sem-vergonha.
Bebe de bar em bar, e é casada ainda,
hein. Ela d& dor de cabega para minha
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mée. Eu del uns cacetes nela. Ela tem
problemaseprocuraminhamée. Eainda
diz que ndo é alcodlatra.

Aofimdetrésentrevistaseladiza
entrevistadora: O Unico apoio quetivefoi
VOCE.

O processo de inter pretacao:
o pulodogato

Como dissemos, o texto original
sera desconstruido, desmontado, recor-
tado, e reconstruido segundo certas li-
nhas de forca, tal como o fariamos na
clinica de consultorio. Comegamos nos-
so trabalho de leiturarecortando um tre-
cho do inicio do material, uma observa-
¢d0 que a entrevistadora registra antes
mesmodeiniciar aentrevista. Dizrespei-
to asuapropriareacdo emocional ao que
observara.

A paciente estavano portdo coma
filha pequena e deu-lhe um beijinho na
boca. O beijo nabocachamaaatencao da
entrevistadora. Elaimaginaque este bei-
jo poderia ser perigoso. Sem querer, a
mae poderia estar fazendo mal a filha.

Esta fantasia da entrevistadora—
“sem querer, amae poderiaestar fazendo
mal a filha” — vai operar como eixo
norteador da escuta de toda a entrevista.
Funciona como os primeiros acordes de
umasinfonia: 0 temanos é apresentado,
e reaparece, com variagdes, ao longo da
obra. Na atividade interpretativa, uma
fantasia de forte contetido emocional da
0 clima e o rumo ao que ira sendo
descortinado. Ointérpretejaestaem pro-
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cesso detransformacao: afetado peloque
encontrou no material, elejacomecaase
pbr em sintonia para empreender sua
tarefa.

Emboraaentrevistadora soubesse
gque a AIDS néo se transmite pelo beijo,
ficou alarmada com aidéiade que amae
estariafazendo mal afilha. Em lugar de
descartar estaidéa, resolvemos toméa-la
em consideragdo, n&o no campo damedi-
cina, em que ndo faz sentido, mas em
outro. Em que outro campo aidéiadeum
beijo perigoso fariasentido? Como vere-
mos, as maes transmitem (pelo beijo) as
filhas, ndo a doenca, mas um modo de
vida compl etamente contaminado, o que
torna as filhas realmente vulneraveis a
todo tipo de perigo. A histériadramatica
gue acabamos de ouvir tende a se repetir
degeracao em geracdo porgue estemodo
de vida ultrapassa aguela mée e aquela
filha. Portanto, € no campo sociocultural
gque a apreensdo da entrevistadora faz
sentido: € 0 meio em que nascem, cres-
cem evivem estas mulheres que astorna
téo vulneraveis.

Continuamos recortando a entre-
vista.

Antes eu sabia contar minha vida
inteirinha, dava até um livro. Agora es-
tou meio tontinha.

A vida é dividida entre antes e
agora, agora que tenho a doenca. Mas
podemosdividi-la, também, entreantese
agora— agora, quandotomaconsciéncia
dequejater transmitido afilhaum modo
devidacontaminado. Antes, o beijinho é
dado inocentemente, sem qualquer cons-

269



Luis Claudio Figueiredo e Marion Minerbo

ciéncia deste fato. Agora, quando conta a
entrevistadora que precisou colocar agua
na mamadeira da filha, ea chora. Chora
porquesabequetransmitiu, desdeamama:
deira, adesprotecdo (oleiteaguado). Chora
porque percebe que ndo tinha como evitar
isto. Choraporquesabequeestadesprotecéo
tornarasuafilhatéo vulnerével aosperigos
davidaquanto damesmafaoi.

A mencdo ao livro revelao desgjo
deregistrar suaexperiéncia. A entrevis-
ta, como ela sabe, iraparaum “livro”, a
monografia. Seu testemunho esta sendo
gravado. E o testemunho mostra, justa-
mente, como antes ela era tontinha. An-
teselandotinhaconsciénciadesuacondi-
¢do. Agora, gracas aAIDS— semaqua
elando estaria sendo entrevistada—, sua
vida, seu sofrimento andnimo, tem um
sentido. Ela poderé legar afilha— e as
outras mulheres —, ndo um leite ralo,
mas algo gque podera fortalecé-las: o co-
nhecimento de como se transmite a vul-
nerabilidadefeminina. Nestesentido, sua
Ultima frase (o Unico apoio que tive foi
vocé) é curiosa. Que apoio teriarecebido
daentrevistadora?A primeiravista, apoio
€ sinbnimo de ser escutada, por outra
mulher, pela primeira vez na vida. Mas
podemos entender este “ser escutada’
como a construgdo de uma ponte com
outras mulheres, como um apoio a sua
“causa’: asmulheresprecisam lutar con-
traamamadeiraralaqueasociedadelhes
oferece’.

Retornando ao beijinho na boca,
aémdo amor, vimos que elesimbolizaa
transmissdo de certo modo de ser mulher
no meio sociocultural em que vive: de-
samparada, fragil, vulneravel, cumpridora
passivaesolitariade um destino terrivel.
Sua histéria, portanto, comega com a
historia de sua mée.

A histéria de minha mde commeu
pai vem l& do sul.

Sua histéria vem de longe, la do
sul, perde-se na noite dos tempos. Estas
mulheres tentam fugir — minha mae
fugiu, largou casa e tudo. Fugiu de um
marido alcodlatra que batia nela. Mas
nao haparaondefugir. A propriapacien-
te, em sua terceira tentativa de recons-
truir avida, acabou com um marido alco-
Olatra, apior coisaquefiznaminhavida,
daqual me arrependi até o dltimo fio de
cabelo. E este homem que a contaminou
comoHIV.

Eu semprefui assim, desde peque-
nininha fui uma venced... uma lutadora.
Igual a minha mae.

A méefugiu do pai haesperanca
de ser uma vencedora, de conseguir
driblar seu destino. O méximo que con-
seguiufoi ser umalutadora. Coube-lhe
criar, sozinha, quatro filhos, sendo que
osfilhostornaram-se drogados ou ban-
didos, uma das filhas ficou “sem-ver-
gonha’, e ela mesma, que sempre foi
direita, igual a minha mée, estad com
AIDS.

5> Mais adiante, retornaremos a esta mesma passagem da entrevista agregando novos elementos.
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Era so ela, minha méae, quetraba-
lhava. Meus irmdos mais velhos, que
podiam gjudar, ficavam fazendo festi-
nha.

E suaprimeiraexperiénciadevio-
|éncia social, da exploracdo da mulher
pelo homem, dentro decasa. A garotinha
étestemunhado esforco herculeo e soli-
tério da mée, e comeca ainternalizar as
representacdes do que significa ser mu-
lher, e ser homem, neste meio social.
Homem, segundo sua propria experién-
cia, é aquele que pode se divertir de
maneiraegoistaeirresponsavel. Paraela,
os filhos homens “herdam” do pai uma
atitude de desprezo e de exploracéo da
mulher.

E elesusavamdroga, tudonafren-
tedas criangas.

Vai-se delineando um cenério te-
nebroso: em lugar de proteger, 0 homem
expdeamulher, aindacrianca, ao perigo.
A idéia, a prépria nocéo de “protecdo”,
nao tem como seformar porqueaexperi-
éncia cotidiana ndo contém uma matriz
simbdlicaparaeste significado. O signi-
ficante “proteger” permanece vazio de
experiénciaedesignificagdo. Assim, ndo
hacomo internalizar umaatitude de pro-
tecdo e de autoprotecdo diante da vida,
resultando numavulnerabilidade que ela
ira carregar para sempre.

Commaisrigor, pode-sedizer que
arepresentacdo de protecdo que elatraz
€ ambigua. Em outra entrevista (que ndo
esta transcrita neste texto), ela diz que,
segundo a mée (pois ela mesma ndo se
recorda), 0 pai tanto a protegeu quanto a
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expdsao perigo. Elegostavamaisdemim
do que dos outros, porém eramuito vio-
lento quando ficava bébado. O mesmo
irméo que usava drogas diante dela e da
irma menor esboca um fragil gesto de
protecdo quando, aos treze anos, ela é
roubada por um rapaz malquerido.

Enfim, a idéia de protegdo esta
atravessadapel aambiguidadequandoela
conta que rezava para Deus, trancada no
banheiro, para escapar a sogra. Ela esta
restritaaocupar um unico lugar no mun-
do: o banheiro. E ali que ela se sente a
salvo, no lugar onde os seres humanos
deixam seusdejetos, nolugar dosujoedo
contaminado. E com osdejetosqueelase
identifica, e, enquantotal, sente-seasal-
VO, pois hem a sogra atacaria um dejeto
humano. Aindaassim, esperaque Deusa
ajude, mas seraque e e ouviriaos apelos
vindos de um banheiro?

Como vemos, a imagem paterna
(Deus), geralmente associadaaprotecao,
se constitui a partir da idealizaco (o
puro, o sagrado), do sujo e contaminado
(banheiro) e do persecutério (a sogra).
Com relacéo afiguramaterna, haames-
maindi stin¢éo entre protecdo e persegui-
¢d0: a sogra comega por gjudéa-la, mas
acaba roubando suafilha Estaconfusdo
impede que seformeaidéade protegdo,
0 queexigiriaumacisao bem demarcada
entre o limpo e o sujo. Emboranéo fosse
nossa intencdo no processo interpretati-
vo deste material identificar a forma da
constituicdo psiquica da entrevistada,
parececlaro queaausénciadeumanogdo
de protecdo, ou a ambigidade da nocéo
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existente, sdo indicios de uma organiza-
¢cao subjetiva extremamente precéria e
vulnerével. Poderiamos vislumbrar uma
configuracdo egbica muito fragil, o que
justificaahip6tese de que“ ser escutada’
e"serlevadaacontar suahistoria’, regis-
trando-a em um gravador (parainclusio
em um “livro”), possa ter o sentido de
“receber um apoio”, mesmo que nada
mais |he sgja of erecido.

Passemos adiante.

Um rapaz malquerido me roubou
e eu fugi com ele. Meu irmao foi me
buscar e eu ndo quisir.

Nestafrase, temosumaadol escen-
te que ja se acostumou a desgar (ho
sentido psicanalitico) ser malquerida. H&
também uma ambiglidade em ele me
roubou e eu fugi comele. Foi roubadaou
fugiu? Gostava do rapaz ou ele era
mal querido? Se antes elaeraumavitima
passivadafalta de protecdo, agoraelaja
arecusa abertamente: oirméo foi busc&
la, maselando quisir. A mae aindatenta
protegé-la, fez os papéis do casamento,
f&lapassar pelo médico, mas os papéis
caducou. Ndo adiantamais. Elajaestano
mundo, sozinha, vulneravel, expostaaos
perigos. O pai desuafilhaestanacadeia,
a sogra macumbeira acoberta os crimes
dofilho,amaedizhediz guetem que se
virar sozinha. E naadolescéncia, aostre-
Ze anos, que comegaacumprir seu desti-
no de vitima. Ela imagina que pode ser
uma venced..., logo se corrige, € uma
lutadora, e, quando as forgas se esgota-
rem, sua vulnerabilidade fara dela uma
perdedora.
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Nunca maisia querer ele.

N&o existe nunca mais. uma vez
entrando nesta vida que se passa no ba-
nheiro do mundo, ninguém sai limpo ou
ileso. Seu destino esta selado aos dezes-
sete anos, quando volta para casa com a
filhano colo.

Ao perder a filha para a sogra,
tendo lutado durante anos na justica —
seis advogados que trabalhavam para
mimenao faziamnada, todosdesistiram
da causa. E macumba que a velha fez—,
temos a primeira metéfora paraa AIDS.
Osadvogadoseajustica, quefuncionam
como si stemaimunol 6gico dasociedade,
desistiram, corrompidos pela macumba.
Elalutou, lutou, emorreunapraia. Afilha
ndo a quis maisela desistiu da filha. E
€OmMOo um corpo esgotado que aceita, fra-
gil e vulnerdvel, as infecgdes da vida
Estamos falando, aqui, de cidadania. Eu
sou menina direita igual a minha mée.
Denadalhevaeser direita. O mundo, de
seupontodevista, éinjusto, equando ela
se vé, de fato, abandonada pela justica,
fica claro que para ela ndo existe prote-
¢do. Os direitos bésicos do cidaddo, da
mulher — educacdo, salde, emprego,
crecheetc. — ndo sdo, nem jamai s seréo,
paraela. Jatemos, agui, plenamentecons-
tituida, uma adolescente sem qualquer
imunidade contraavida: sem camisinha,
sem abrigo, sem protecdo, sem residén-
ciapropria.

Aindaassim, ndo se entrega a do-
enca social, e tenta recomecar. Agora,
apesar de jovem, ja tem experiéncia de
vidaepodeescolher melhor seu parceiro.
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Este Juliano € um amor de pessoa. E
muito bom, ndofuma, ndo usadroga, ndo
bebe muito. Pode inclusive ter outra fi-
Iha. E, por um tempo, parece que avida
Ihe sorri. Mas a sensacdo de fragilidade
persiste, como um mau pressagio. Eu
disse que era melhor a gente se casar
logo. Logo, quer dizer imediatamente,
antes que o destino acorde, e que outra
desgraca lhe aconteca. E acontece. O
irméo de Juliano morre esmagado numa
ponte. Um acontecimento tdo absurdo
como um aidético morrer de gripe, uma
bobagem que coloca a vida a perder. O
marido bom que ela poderiater, seu pri-
meiro protetor, também desiste dela. E
eledesistiu, por istosoumaesolteira. Ela
solta no mundo, perdida sua segunda
batal ha.

Terceiratentativa. Este homem se
instalou na minha vida.

A idéiaqueestafalanostransmite
édealgoruimqueseinstalaparasempre,
como uma doenca fatal, como o HIV.
Destavez ofurodacamisinhaestavanum
lugar novo para ela — ele ndo fumava
nemusava droga, masbebia pinga. Foi a
pior coisa que eu fiz na minha vida. O
homem Ihe tirava todo o dinheiro, dei-
xando-a, e a filha, desvalidas. O relato
destavidanosencaminha, como os acor-
desfinais de umasinfonia, paraum des-
fecho precoce etragico. A AIDS équase
umadecorréncianatural davida. Aliés, a
morte entra em cena bem antes da doen-
¢a Ele mandou uma mulher me matar.
Por isto tenho estas marcas. Defato, ela
€ uma mulher marcada, sobretudo por
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suacondicao social quelhefechatodasas
saidas. Esta condicdo social se inscreve
no plano intrapsigquico como umaausén-
cia de recursos préprios e de espacos
internos protegidos.

Finalmente, estehomem Ihetrans-
miteadoenca. Istonoséditosemgrandes
emogoes, tanto elacomo ndsjao esperd
vamos. Haduasfrases que passam quase
despercebidas, mas, quando nos damos
conta do que significam, sdo terrivels.
Umaéaquemencionamoslogo noinicio
destainterpretacéo: elapede que aentre-
vistadora desligue o gravador e chora
guando contaqueteve que misturar agua
no leite damamadeira. E aoutra é Tive
que tomar dez injecOes dolorosas.

Nestas duas frases ela parece en-
trar em contato, pelaprimeiravez, coma
dor. Quando o corpo sentedor, adotauma
posicdo antélgica, que protege o local
dolorido. Suavidaé, do comego ao fim,
umador sb. Masénapontadaagulhaque
entranacarne que secondensamtodasas
dores. A dor psiquica e a doenca lhe
trazem, paradoxa mente, um alivio para
asdoresdavida Meusirmaosdizemque
sou depressiva, mas nao sou, sou feliz,
em vista do gque eu estava com aquele
monstro.

Ospequenosprazeressao mencio-
nados pelaprimeiravez, nestalongaen-
trevista Para mim me divertir é ir a
churrasco, emumaniversario. Foi preci-
so que ela chegasse ao fundo do pocgo
paraque seu pedido de ajuda fosse escu-
tado. Ela relata que recebe atencdo dos
médi coseremédios; recebeu seguro-sall-
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de e passou ater suapropriaroca; airma
cuida da filha, a mée agora a trata com
carinho. Seestou dormindo elanemabre
a porta do quarto para ndo me incomo-
dar. Sinto-me protegida com a minha
méae. Deus esta cuidando dela: a carga
viral baixou de 3800 para 800, o virus
esta dormindo, e suafilhando foi conta-
minada, comagracadeJesus. Concluin-
do, gracas a doenca a idéia de protecéo,
antes um significante vazio, ganha um
sentido nestahistoriadevida. Em contra-
partida, éapenasno processodaentrevis-
ta que uma histéria de vida chega a se
constituir.

Consideracdes finais

A conclusio — a interpretagéo
psicanaliticadatranscri¢éo daentrevista
— foi apresentada no inicio do trabalho
interpretativo para que agora possamos
discutir aidéiade pesquisaem psicandlise.

Como ficou ilustrado, o que pode
ser apresentado como “ método psicana-
litico” — guardadas as ressalvas ja
eshocadas — consiste em efetuar certos
recortes que ndo sdo arbitrérios, poisvao
sendo solicitados pelaprépriaandliseem
andamento e se transformam a medida
gue a andlise transcorre. No caso, foi a
contratransferénciadaentrevistadoradi-
ante do beijo da mée aidéticanabocada
filha— uma sensacdo forte de perigo e
falta de protecdo — queinstalou o hori-
zonte e 0 espaco por onde os recortes e
costuras interpretativas caminharam. A
partir dai, eram os achados que determi-
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navam os rumos das invencdes, e vice-
versa. Ou sgja, é apropriainterpretacéo,
amedidaquetramita, quefuncionacomo
€iX0 paraaescutalrecorte de novos frag-
mentos, 0s quais, quando interpretados,
terdo a mesma funcdo com relacdo ao
material que vira.

O primeiro recorte, Como vimos,
foi efetuado a partir da sensacéo contra-
transferencial de “beijo perigoso”. Mes-
mo sabendo que AIDS néo se transmite
por beijos, o psicanalistatomaem consi-
derac&o oimpacto emocional experimen-
tado diante da cena, sabendo que ha de
fazer sentido em algum outro campo. E
entdo que se abre — em uma espécie de
lance antecipatério — o campo dainter-
pretagéo.

Cabem algumas consideractes
sobre o acance do “método psicanaliti-
co”. Este pode ser usado parainterpretar
qualquer fendmeno que faca parte do
universo ssmbélico do homem: sesstes
depsicoterapia, entrevistas, qual quer tipo
de material apresentativo-expressivo
(projetivo), fendbmenos sociais ou insti-
tucionais, material clinicocolhidodegru-
posdepaci entes(col ostomizados, fébicos
etc.). Por outrolado, ndo é adequado para
descobrir relacbes de causa e efeito, nem
paratranspor descobertasfeitasnumcam-
po para outro. Nem € preciso dizer que
investigagOes feitas por meio deste pro-
cedimento ndo seprestam paratratamen-
to estatistico. Com relagdo a verdade da
interpretacdo, ela € sempre relativa ao
processo que a produziu e este processo
— como qualquer estratégia — é

Jornal de Psicandlise, Sdo Paulo, 39(70): 257-278, jun. 2006.



irrepetivel e singular. No caso, ele teve
inicio com a escutado “beijo perigoso”.
Maspodehaver outrainterpretacdoigual -
mente verdadeira, e uma pode ser mais
atil do que a outra, dependendo do con-
texto, edo uso, quesevenhaafazer dela.
De qualquer modo, a verdade de uma
interpretacdo ndo pode ser tomada como
definitiva, mas sempre provisoria. Nem
como totalizante, poisésempreumaver-
dade parcial, uma perspectivaseleciona-
da do seu objeto.
Aindacomrelacdo ao alcancedes
te método, € importante enfatizar que
toda investigacdo psicanalitica tem al-
gum efeito terapéutico, no sentido ampli-
ado do termo. Recordemos que esta in-
vestigagdo partiu da observagédo de uma
mulher que, apesar de ter todas asinfor-
magOes sobre prevencdo da AIDS, era
HIV positivo. Ora, oefeitoterapéuticoda
investigacao deste fragmento darealida-
de s6 podeincidir diretamente sobre ele,
e ndo sobre a mocga entrevistada. Dali, a
idéia de efeito terapéutico no sentido
ampliado do termo, pois, neste caso, o
efeito terapéutico se da com/pela desco-
berta de que uma campanha meramente
informativa tem seus limites; de que es-
teslimites se relacionam com aauséncia
decertasmatrizessimbdlicas, tornando a
informag&o inoperante; edequeasestra
tégiasem salde publicando podem fazer
a economia da construcéo destas matri-
zessimbdlicas. Instrumentando-seoefei-
to terapéutico obtido, o ideal seria que
estas informagbes fossem passadas aos
poucos, em grupos terapéuticos. Estes
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grupos ofereceriam, no aqui-e-agora do
campo transferencial, criado entre agen-
tes de salde e participantes, a experién-
ciaemociona de*“serem cuidados’, fun-
dando-se, assim, esta matriz simbdlica
compartilhada. Espera-se que, por meio
deste processo, as informacfes “técni-
cas’ possam vir a se tornar realmente
operantes.

Nadaimpede, porém, que, saindo
do campo préprio a esta investigacéo,
pensemos no efeito terapéutico deque se
beneficiouamocaentrevistada. Emcerto
momento eladiz: “ O tnico apoioquetive
foi voc&’. Ao sentir-se escutada, e, prin-
cipalmente, sabendo que sua narrativa
dard“um livro”, ela esta expressando, a
suamaneira, que a suavida e a sucessdo
de seus sofrimentos passaram a ter um
sentido — passaram a se congtituir em
acontecimentos de sua histéria. Nesta
condic¢do, podemvirinclusiveabenefici-
ar outras mulheres que, como €ela, ndo
puderam contar com um ambientesufici-
entemente bom. Poderiamos aindadizer,
avancando paraadimensdointrapsiquica
damocaentrevistada, queaincapacidade
de conceber um espaco protegido desfal-
caraeste psiquismo de umafuncao egoi-
ca fundamental e, assim, privara o eu
desta pessoada capacidade de se apropriar
derecursoseusar emseuproveitoinforma:
¢0es cruciais. Uma certa dimensdo destas
fa has de constitui¢do subjetiva parece ter
sidotocadanaentrevista, 0 queseexpressa
no agradecimento pelo “apoio”.

Detodo modo, em termos de pes-
quisapsicanalitica, convém que o inves-
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tigador ndo pretenda mais do que sua
investigacéo permite. Quando investiga
naclinica, suas conclusdes valem paraa
clinica. Quando investigaum fragmento
darealidade, suas conclusbesvalem para
o fragmento estudado. E isto ja é o bas-
tante paratornar a atividade de pesquisa
em psicandlise perfeitamente respeitavel.
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SUMMARY
Research in psychoanalysis: some ideas and an example

Initially the authors differentiate research in psychoanalysis and research with
the use of the psychoanalytic method. In the first case psychoanalysis is the object of
research. The researcher does not need to be an active psychoanalyst. He may be a
philosopher, a historian, a sociologist or a literary critic. In the second case a
psychoanalystis required. In this case, the object, the subject (the researcher) and his
means ofinvestigation (technical concepts) are transformedinthe end of the research.
The procedure is then minutely exemplified by the analysis of an interview. In the final
considerations, the therapeutic dimension and its field of validity are considered along
with the investigative dimension.

Key words: Research in psychoanalysis. Research with the psychoanalytic method.
Psychoanalytic analysis of an interview.

RESUMEN
Investigacién en psicoanalisis: algunas ideas y un ejemplo

Inicialmente, los autores presentan una diferenciacion entre lainvestigacién en
psicoanalisis y la investigacion que usa el método psicoanalitico. En el primer caso,
el psicoandlisis es el objeto de la investigacion, y el investigador no necesita ser un
psicoanalista actuante. Puede ser un fildsofo, un historiador, un sociélogo o un critico
literario. En el segundo caso se requiere un psicoanalista. Después de lainvestigacion,
el objeto, el sujeto (el investigador) y sus medios de investigacion (conceptos,
técnicas) sufren transformaciones. Enseguida, el procedimiento es minuciosamente
ejemplificado con el andlisis de una entrevista. En las consideraciones finales se
coloca, allado de ladimensiéninvestigativa, ladimension terapéutica de lainvestigacion,
asi como su campo de validad.

Palabras-llave: Investigacién en psicoanalisis. Investigaciéon con el método
psicoanalitico. Andlisis psicoanalitico de entrevista.
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